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Kwestionariusz oceny programow profilaktycznych dotyczacych

przeciwdziatlania przemocy rowiesniczej

Szanowni Panstwo,

ankieta, ktérg otrzymuja Panstwo do wypet-
nienia, stuzy ocenie realizacji programow
profilaktycznych prowadzonych w szkotach
po 2021 roku. Jej celem jest zebranie informa-
¢ji, ktére pomoga lepiej dopasowac dziatania
profilaktyczne do potrzeb uczniéw, nauczy-
cieli i catych spotecznosci szkolnych.

Ankieta sktada sie z pieciu modutéw tema-
tycznych, ktére obejmuja nastepujace ob-
szary:

1. Klimat szkoty i placowki.

2. Samopoczucie i dobrostan psychiczny
ucznidéw i uczennic oraz rozwijanie stra-
tegii radzenia sobie zemocjami.

3. Relacje réwiesnicze i wsparcie réwiesni-
cze.

4. Problematyka stygmatyzacji i dyskrymi-
nacji, hejt w Internecie i w szkole.

5.Zachowania autodestrukcyjne i samo-
bdjcze.

Wierzymy, ze to nauczyciele specjalisci po-
siadaja najwieksza wiedze na temat podej-
mowanych w szkole dziatan profilaktycz-
nych oraz potrafig zauwazy¢ i ocenic¢ ich
efektywnos¢. W razie trudnosci z udziele-
niem odpowiedzi zachecamy do wypetnienia
ankiety wspdlnie z pozostatymi cztonkami
zespotu pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej, a jesli jest to niemozliwe, do konsul-
tacji z wychowawcami i przedstawicielem
dyrekcji odpowiedzialnym w Panstwa szkole
za dziatania z zakresu pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej.

Badanie jest prowadzone przez Fundacje Zy-
cie Warte Jest Rozmowy, a jego partnerem
jest Stowarzyszenie Polskie Towarzystwo
Suicydologiczne. Dziatanie realizowane jest
w ramach programu pt. ,Przeciwdziatanie
przemocy réwiesniczej - realizacja pro-
jektow edukacyjnych”, dofinansowanego
z budzetu panstwa ze srodkdéw Ministerstwa
Edukacji Narodowej w ramach Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

Badanie ma charakter poufny - uczestnicy
s3 proszeni o podanie nazwy szkoty wytacz-
nie w celu weryfikacji placowek, ktore zgto-
sity che¢ udziatu w programie, z tymi, ktére
faktycznie do niego przystapity. Dane szkot
nie beda wykorzystywane do indywidualnej
oceny, a wyniki zostang opracowane wytgcz-
nie w formie zbiorczej, w celu analizy i do-
skonalenia programoéw profilaktycznych re-
alizowanych w Polsce.

Wypetnienie ankiety zajmuje okoto 15-20 mi-
nut. Prosimy o udzielenie szczerych i przemy-
slanych odpowiedzi - nie nalezy sie spieszyc.
Kazda odpowiedz jest wazna i pomoze w rze-
telnej ocenie dziatan profilaktycznych realizo-
wanych w szkotach.

Dziekujemy za poswiecony czas i rzetelne
wypetnienie ankiety. Panstwa udziat jest
niezwykle cenny dla lepszego planowania
dziatan wspierajacych bezpieczenstwo i do-
brostan uczniow.

Instrukcja: w niniejszym kwestionariuszu
ankiety znajdg Panstwo szes¢ cze$ci: me-
tryczke oraz pytania dotyczace pieciu wy-
zej wymienionych modutéw tematycznych.
W metryczce umieszczono pytania jedno-
krotnego wyboru oraz pytania otwarte,
ktére dotycza podstawowych informacji
0 szkole. W pozostatych modutach znajduja
sie pytania jednokrotnego wyboru, pytania
wielokrotnego wyboru z mozliwoscig lub
bez mozliwosci wpisania wtasnej odpowie-
dzi, atakze twierdzenia do oceny w skaliod 1
do 5, gdzie 1 0znacza ,zdecydowanie nie”, a5
- ,zdecydowanie tak”. Prosimy o udzielanie
odpowiedzi zgodnie z najlepsza wiedza i do-
swiadczeniem, a w razie watpliwosci o kon-
sultacje zinnymi cztonkami zespotu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej lub z dyrek-
Cja szkoty.



1. METRYCZKA

M1. Typ szkoty (Typ: jednokrotnego wyboru)
1. Szkota podstawowa

2. Szkota ponadpodstawowa (liceum ogélno-
ksztatcace, technikum, szkota branzowa)

3. Zespot szkot

4. Inna placowka oswiatowa (np. szkota spe-
cjalna, osrodek wychowawczy, poradnia
psychologiczno-pedagogiczna)

M2. Status szkoty (Typ: jednokrotnego wyboru)
1. Publiczna
2. Niepubliczna/prywatna

3. Inna forma (np. spoteczna, stowarzyszenio-
wa, fundacyjna)

M3. Lokalizacja szkoty (Typ: jednokrotnego wyboru)
1. Wies
2. Mate miasto (ponizej 20 tys. mieszkancow)
3. Srednie miasto (20-100 tys. mieszkancow)
4. Duze miasto (powyzej 100 tys. mieszkancow)

Mg4. Liczba ucznidw w szkole (przyblizona)
(Typ: jednokrotnego wyboru)

M8. Jak dtugo (w latach) funkcjonuje szkota
w obecnej strukturze organizacyjnej (np. po refor-
mie 2017 r.)? (Typ: jednokrotnego wyboru)

1. Krécej niz 3 lata
2. 3-5lat

3. 6-10lat

4. Ponad 10 lat

M9. W ilu projektach, programach lub dziata-
niach profilaktycznych szkota uczestniczyta
od 2021 roku? (Typ: jednokrotnego wyboru)

1. Wzadnym
2. W 1-2 programach
3. W 3-5 programach

4. W wiecej niz 5 programach

M1o. Czy szkota wspétpracuje z instytucjami
wspierajgcymi dziatania profilaktyczne (np. po-
radniami, fundacjami, policjg, osrodkami pomo-
cy spotecznej)? (Typ: jednokrotnego wyboru)

3. Tak, regularnie
4. Tak, sporadycznie
5. Nie

1. Do 100 uczniow
2. 101-300 UCzniow
3. 301-600 Uczniow

M11. Czy szkota posiada wewnetrzny dokument
(np. program wychowawczo-profilaktyczny) ak-
tualizowany po 2021 roku? (Typ: jednokrotnego

4. 601-1000 UCZNiOW wyboru)
5. Powyzej 1000 uczniow 3. Tak
4. Nie

Ms. Liczba oddziatéow klasowych (przyblizona)
(Typ: jednokrotnego wyboru)

1. Do 10 oddziatéw
2. 11-20 oddziatow
3. 21-30 oddziatow

5. W trakcie aktualizacji

M12. W jakim wojewddztwie znajduje sie szkota?
(Typ: jednokrotnego wyboru)

o o 1. Dolnoslgskie 9. Podkarpackie
4. Powyzej 30 oddziatdw 2. Kujawsko-pomorskie 10. Podlaskie
M6. Czy w szkole jest zatrudniony psycholog ~3- Lubelskie 11. Pomorskie
szkolny? (Typ: jednokrotnego wyboru) 4. Lubuskie 12. Slgskie
1. Tak, w petnym wymiarze godzin 5. todzkie 13. Swietokrzyskie
2. Tak, w niepetnym wymiarze godzin 6. Matopolskie 14. Warminsko-mazurskie
3. Nie, ale szkota korzysta z pomocy psycholo- 7. Mazowieckie 15. Wielkopolskie
gazzewnatrz 8. Opolskie 16. Zachodniopomorskie

4. Nie, szkota nie ma dostepu do psychologa

M13. Nazwa miejscowosci, w ktérej znajduje sie

M7.Czy w szkole jest zatrudniony pedagog szkol- ¢ popa.

ny lub pedagog specjalny? (Typ: jednokrotnego
wyboru)

1. Tak, w petnym wymiarze godzin

2. Tak, w niepetnym wymiarze godzin

3. Nie

M14. Petna nazwa SzKoty: ..o,



MODUL 1. Klimat szkoly i placowki

Ten modut dotyczy ogdlnej atmosfery i relacji pa-
nujacych w szkole - zaréwno miedzy uczniami,
jak i miedzy nauczycielami, rodzicami oraz kadrg
kierownicza. Obejmuje dziatania majgce na celu
budowanie poczucia bezpieczenstwa, zaufania
i wspotpracy w spotecznosci szkolnej, wzmac-
nianie pozytywnej komunikacji, kultury dialogu
i wzajemnego szacunku. W zakres tego obszaru
moga wchodzi¢ m.in. programy dotyczace kultu-
ry organizacyjnej szkoty, poprawy komunikacji,
integracji klas, mediacji rowiesniczych, zasad
wspotzycia spotecznego czy przeciwdziatania
przemocy i agresji w srodowisku szkolnym.

K1. Czy od 2021 roku w Panstwa szkole realizowa-
no programy, dziatania lub projekty dotyczace tego
obszaru? (Typ: pytanie jednokrotnego wyboru)

1. Tak - przejdz do K2

2. Nie - przejdz do K8

K2. Czy programy/dziatania w tym obszarze
sg realizowane regularnie (np. co roku, cyklicz-
nie)? (Typ: pytanie jednokrotnego wyboru)

1. Tak, regularnie

2. Sporadycznie (nieregularnie)

3. Jednorazowo (tylko raz po 2021r.)

4. Trudno powiedzie¢

Program rekomendowany to program profilak-
tyczny, wychowawczy lub edukacyjny, ktory
zostat pozytywnie oceniony przez ekspertéow
i wpisany do jednej z krajowych baz programow
rekomendowanych (np. przez Osrodek Rozwoju
Edukacji, PARPA, KBPN, NASK lub Instytut Psy-
chiatrii i Neurologii). Program taki ma udoku-
mentowang skutecznos¢ i moze by¢ stosowany
w szkotach jako sprawdzone narzedzie profilak-
tyczne.

K3. Czy realizowane w Panstwa szkole programy
lub dziatania w tym obszarze sg programami re-
komendowanymi? (Typ: pytanie jednokrotnego
wyboru)
1. Tak, to wytgcznie programy rekomendowane
2. Czesciowo - niektdre programy sg rekomen-
dowane, inne nie
3. Nie, zaden z realizowanych programéw nie
jest rekomendowany

4. Trudno powiedzie¢

K4. Do kogo kierowane sg programy lub dziatania
realizowane w Panstwa szkole? (Typ: pytanie wie-
lokrotnego wyboru)

1. Do uczniow
2. Do nauczycieli i wychowawcow
3. Do rodzicéw lub opiekunow

4. Do catej spotecznosci szkolnej (np. programy
integracyjne, akcje spoteczne)

Ks. Jak oceniajg Panstwo zakres (wystarczalnos¢)
prowadzonych programoéw i dziatan w tym ob-
szarze? (Typ: pytanie jednokrotnego wyboru)

1. Zdecydowanie wystarczajacy

2. Raczej wystarczajacy

3. Raczej niewystarczajacy

4. Zdecydowanie niewystarczajacy

K6.Czy Panstwa szkota chciataby, aby w przyszto-
$ci realizowano wiecej dziatan lub programow
w tym obszarze? (Typ: pytanie jednokrotnego wy-
boru)

1. Zdecydowanie tak
2. Raczej tak
3. Raczej nie
4. Zdecydowanie nie



MODUL 1. Klimat szkoly i placowki
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2. Uczniowie czujg sie bezpiecznie na terenie szkoty (podczas lekcji,
przerw, zaje¢ dodatkowych i w przestrzeniach wspdélnych)

3. Relacje miedzy nauczycielami a uczniami opieraja sie na zaufaniu, sza-
cunku i mozliwosci rozmowy o trudnosciach

4. Zasady zachowania i wspoétpracy w szkole sg jasno okreslone i znane
catej spotecznosci szkolnej

5. Konflikty sg rozwigzywane poprzez rozmowe i mediacje, a nie jedynie
poprzez dziatania dyscyplinujgce

6. Uczniowie majg realny wptyw na podejmowane decyzje dotyczace zy-
cia klasy lub szkoty

7. W codziennych relacjach zacheca sie uczniow do wspétpracy, a nie
do rywalizacji

8. W sytuacjach trudnych lub obcigzajacych uczniowie zwracaja sie o po-
moc i wsparcie do dorostych

9. Uczniowie reaguja (np. zgtaszajg dorostym), kiedy zauwazajg, ze ktos
jest ponizany, zastraszany, wykluczany

10. W szkole sg realizowane dziatania lub programy wspierajgce budowa-
nie relacji, integracje i poczucie wspdlnoty

11. Programy te sg dostosowane do potrzeb ucznidw i specyfiki szkoty 1 2 3 4 5

12. Dziatania prowadzone w szkole przyczyniajg sie do poprawy atmosfery
i relacji miedzy uczniami

13. Szkota posiada jasne i skuteczne procedury reagowania na sytuacje
przemocy, agresji i wykluczenia

14. Uczniowie, rodzice i nauczyciele wiedzg, do kogo moga zwrdcic sie
o wsparcie w sytuacjach trudnych

15. W sytuacjach trudnych szkota i rodzice wspotpracujg w poszukiwaniu
rozwigzan, w razie potrzeby korzystajac takze ze wsparcia specjalistébw 1 2 3 4 5
(np. psychologa, poradni specjalistycznych, organizacji pozarzadowych)




MODUL 1. Klimat szkoly i placowki

K8. Jakie sg gtoéwne powody, dla ktérych w Pan-
stwa szkole nie realizowano tego rodzaju pro-
gramow lub dziatan? (Typ: pytanie wielokrotnego
wyboru)

1. Brak srodkdéw finansowych
2. Brak ofert programoéw w tym obszarze

3. Brak kompetentnych oséb do prowadzenia
dziatan

4. Brak czasu w planie pracy szkoty

5. Brak zainteresowania ze strony dyrekcji lub
rady pedagogicznej

6. Brak zainteresowania ze strony uczniow
lub rodzicow

7. Brak informacji o mozliwosciach realizacji
takich programéw (niska swiadomos¢ ist-
nienia ofert)

8. Trudnosci organizacyjne (np. brak prze-
strzeni, problem z dopasowaniem termi-
néw, przecigzenie kadry)

9. Brak wsparcia ze strony organu prowadzg-
cego lub instytucji zewnetrznych

10.0bawy dotyczgce wrazliwych tematéw po-
ruszanych w programach (np. emocje, prze-
moc, zdrowie psychiczne)

11.Priorytet innych dziatan w planie szkoty
(np. dydaktyka, przygotowanie do egzami-
now)

12.Trudnosci w utrzymaniu zaangazowa-
nia uczestnikow (niskie zainteresowanie
uczniow/rodzicéw w trakcie programu)

13.Inne (prosze podac jakie): .......ccoovreieiernrnnn.

K9. Czy widzg Panstwo potrzebe realizacji takich
programow w przysztosci? (Typ: pytanie jedno-
krotnego wyboru)

1. Zdecydowanie tak

2. Raczej tak

3. Raczej nie

4. Zdecydowanie nie

K10. Czego potrzebuje Panstwa szkota, aby mac
prowadzi¢ tego rodzaju programy lub dziatania
w przysztosci? (Typ: pytanie wielokrotnego wyboru)

1. Wiekszego wsparcia finansowego (np. dota-
cji, grantow, funduszy zewnetrznych)

2. Dostepu do gotowych, sprawdzonych pro-
gramow rekomendowanych

3. Szkolenia i podnoszenia kompetencji kadry
(nauczycieli, pedagogow, psychologdéw)

4. Wsparcia merytorycznego lub organiza-
cyjnego ze strony instytucji zewnetrznych
(np. poradni, ORE, NASK, fundacji)

5. Wiekszego zaangazowania uczniow i rodzi-
cow

6. Wiekszego wsparcia ze strony dyrekcji lub
organu prowadzacego

7. Dostosowania planu pracy szkoty / czasu
narealizacje programow

8. Lepszej informacji o istniejgcych mozliwo-
$ciach i programach profilaktycznych

9. Materiatéw i narzedzi edukacyjnych (sce-
nariuszy, pomocy dydaktycznych, narzedzi
ewaluacyjnych)

10.Innego rodzaju wsparcia (prosze podac ja-
KIBEO): w.voeeieieieieiee et




MODUL 2. Samopoczucie i dobrostan psychiczny uczniow

oraz rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami

Modut ten odnosi sie do dziatan wspierajgcych
zdrowie psychiczne i emocjonalne ucznidéw oraz
do budowania odpornosci psychicznej. Obej-
muje programy rozwijajagce umiejetnosc¢ rozpo-
znawania, wyrazania i kontrolowania emocji,
doskonalace techniki radzenia sobie ze stresem
i napieciem oraz wspierajgce rozwijanie empa-
tii, poczucia wtasnej wartosci i swiadomosci
potrzeb emocjonalnych. W ramach tego obsza-
ru mogga by¢ realizowane m.in. zajecia z zakresu
psychoedukacji, profilaktyki depresji, wsparcia
emocjonalnego, warsztaty relaksacyjne czy pro-
gramy promujace dobrostan psychiczny.

SD1. Czy od 2021 roku w Panstwa szkole realizowa-
no programy, dziatania lub projekty dotyczace tego
obszaru? (Typ: pytanie jednokrotnego wyboru)

1. Tak = przejdz do SD2

2. Nie - przejdz do SD8

SD2. Czy programy/dziatania w tym obszarze
sa realizowane regularnie (np. co roku, cyklicz-
nie)? (Typ: pytanie jednokrotnego wyboru)

1. Tak, regularnie

2. Sporadycznie (nieregularnie)

3. Jednorazowo (tylko raz po 2021r.)

4. Trudno powiedzie¢

Program rekomendowany to program profilak-
tyczny, wychowawczy lub edukacyjny, ktory
zostat pozytywnie oceniony przez ekspertéw
i wpisany do jednej z krajowych baz programow
rekomendowanych (np. przez Osrodek Rozwoju
Edukacji, PARPA, KBPN, NASK lub Instytut Psy-
chiatrii i Neurologii). Program taki ma udoku-
mentowang skutecznos¢ i moze by¢ stosowany
w szkotach jako sprawdzone narzedzie profilak-
tyczne.

SD3. Czy realizowane w Panstwa szkole progra-
my lub dziatania w tym obszarze sg programami
rekomendowanymi? (Typ: pytanie jednokrotnego
wyboru)
1. Tak, to wytacznie programy rekomendowa-
ne
2. Czesciowo - niektére programy sg rekomen-
dowane, inne nie
3. Nie, zaden z realizowanych programéw nie
jest rekomendowany

4. Trudno powiedzie¢

SD4. Do kogo kierowane sg programy lub dziata-
nia realizowane w Panstwa szkole? (Typ: pytanie
wielokrotnego wyboru)

1. Do uczniow
2. Do nauczycieli i wychowawcéw
3. Do rodzicéw lub opiekunéow

4. Do catej spotecznosci szkolnej (np. programy
integracyjne, akcje spoteczne)

SDs. Jak oceniaja Panstwo zakres (wystarczal-
nos¢) prowadzonych programow i dziatan w tym
obszarze? (Typ: pytanie jednokrotnego wyboru)

1. Zdecydowanie wystarczajacy

2. Raczej wystarczajacy

3. Raczej niewystarczajacy

4. Zdecydowanie niewystarczajacy

SD6. Czy Panstwa szkota chciataby, aby w przy-
sztosci realizowano wiecej dziatan lub progra-
méw w tym obszarze? (Typ: pytanie jednokrotne-
go wyboru)

1. Zdecydowanie tak
2. Raczej tak
3. Raczej nie
4. Zdecydowanie nie



MODUL 2. Samopoczucie i dobrostan psychiczny uczniow

oraz rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami
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1. Uczniowie wiedzg, jak rozpoznawac i nazywac wtasne emocje 1 2 3 4 5
2. Uczniowie znajg sposoby radzenia sobie ze stresem i napieciem 1 2 3 4 5

3. Uczniowie majg swiadomos¢, jak wazne jest dbanie o zdrowie psychicz-
neiemocjonalne

4. W naszej szkole rozmawia sie otwarcie o emocjach i samopoczuciu 1 2 3 4 5
5. Uczniowieinauczyciele okazujg sobie wzajemnie empatie i zrozumienie 1 2 3 4 §

6. W naszej szkole dbanie o dobrostan psychiczny jest traktowane jako
cos waznego i naturalnego

7. W sytuacjach stresujgcych uczniowie potrafig zastosowac techniki, ktd-
re pomagajg im sie uspokoic

8. Kiedyuczniowieinauczyciele widzg, ze jakas osoba czujesie Zle, staraja
sie jej pomoc lub z nig porozmawiac

9. W szkole odbywajg sie dziatania lub zajecia wspierajace dobre samopo-
czucie uczniow

10. Uczniowie potrafig wyraza¢ swoje emocje 1 2 3 4 5
11. Uczniowie potrafig prosi¢ o pomoc 1 2 3 4 5

12. Uczniowie wiedzg, jak zadba¢ o r6ownowage miedzy nauka a odpoczyn-
kiem

13. Uczniowie wiedzg, do kogo moga zwrdcic sie o pomoc, jesli majg proble-
my emocjonalne lub psychiczne

14. Uwazam, ze szkota tworzy bezpieczne i wspierajace srodowisko dla
wszystkich uczniow

15. Szkolne dziatania dotyczace dobrostanu psychicznego sg skuteczne
i dostepne dla wszystkich ucznidow




MODUL 2. Samopoczucie i dobrostan psychiczny uczniow

oraz rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami

SD8. Jakie sg gtowne powody, dla ktérych w Pan-
stwa szkole nie realizowano tego rodzaju pro-
gramow lub dziatan? (Typ: pytanie wielokrotnego

wyboru)

1. Braks$rodkdéw finansowych

2. Brakofert programéw w tym obszarze

3. Brak kompetentnych oséb do prowadzenia
dziatan

4. Brak czasu w planie pracy szkoty

5. Brakzainteresowania ze strony dyrekcji lub
rady pedagogicznej

6. Brak zainteresowania ze strony uczniéw
lub rodzicow

7. Brak informacji o mozliwosciach realizacji
takich programéw (niska swiadomos¢ ist-
nienia ofert)

8. Trudnosci organizacyjne (np. brak prze-
strzeni, problem z dopasowaniem termi-
néw, przecigzenie kadry)

9. Brak wsparcia ze strony organu prowadzg-
cego lubinstytucji zewnetrznych

10. Obawy dotyczace wrazliwych tematéw po-
ruszanych w programach (np. emocje, prze-
moc, zdrowie psychiczne)

11. Priorytet innych dziatan w planie szkoty
(np. dydaktyka, przygotowanie do egzami-
now)

12. Trudnosci w utrzymaniu zaangazowa-
nia uczestnikow (niskie zainteresowanie
uczniow/rodzicéw w trakcie programu)

13. Inne (prosze podac jakie): .....coooeereiernrnnene.

SD9. Czy widza Panstwo potrzebe realizacji ta-
kich programoéw w przysztosci? (Typ: pytanie jed-
nokrotnego wyboru)

1. Zdecydowanie tak

2. Raczej tak

3. Raczej nie

4. Zdecydowanie nie

SD10. Czego potrzebuje Panstwa szkota, aby maéc
prowadzi¢ tego rodzaju programy lub dziatania
w przysztosci? (Typ: pytanie wielokrotnego wyboru)

1.

10.

Wiekszego wsparcia finansowego (np. dota-
cji, grantow, funduszy zewnetrznych)

Dostepu do gotowych, sprawdzonych pro-
gramow rekomendowanych

Szkolenia i podnoszenia kompetencji kadry
(nauczycieli, pedagogow, psychologdéw)
Wsparcia merytorycznego lub organiza-
cyjnego ze strony instytucji zewnetrznych
(np. poradni, ORE, NASK, fundacji)
Wiekszego zaangazowania uczniéw i rodzi-
cow

Wiekszego wsparcia ze strony dyrekcji lub
organu prowadzacego

Dostosowania planu pracy szkoty / czasu
narealizacje programow

Lepszej informacji o istniejgcych mozliwo-
$ciach i programach profilaktycznych
Materiatéw i narzedzi edukacyjnych (sce-
nariuszy, pomocy dydaktycznych, narzedzi
ewaluacyjnych)

Innego rodzaju wsparcia (prosze podac ja-
KIBEO): w.voeeieieieieiee et




MODUL 3. Relacje rowiesnicze i wsparcie rowiesnicze

Ten modut obejmuje dziatania rozwijajgce pozy-
tywne relacje miedzy uczniami oraz promujace
wzajemne wsparcie, zaufanie i wspotprace w gru-
pie rowiesniczej. Dotyczy programow i inicjatyw,
ktére uczg konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow, komunikacji bez przemocy, mediacji,
wspotdziatania oraz przeciwdziatania wyklucze-
niu. W tym obszarze mieszczga sie réwniez dzia-
tania zwigzane z wolontariatem réwiesniczym,
mentoringiem uczniéw mtodszych przez star-
szych oraz promowaniem postaw kolezenstwa
i solidarnosci w srodowisku szkolnym.

RW1. Czy od 2021 roku w Panstwa szkole realizowa-
no programy, dziatania lub projekty dotyczace tego
obszaru? (Typ: pytanie jednokrotnego wyboru)

1. Tak - przejdz do RW2

2. Nie - przejdz do RW8

RW2. Czy programy/dziatania w tym obszarze
sg realizowane regularnie (np. co roku, cyklicz-
nie)? (Typ: pytanie jednokrotnego wyboru)

1. Tak, regularnie

2. Sporadycznie (nieregularnie)

3. Jednorazowo (tylko raz po 2021r.)

4. Trudno powiedzie¢

Program rekomendowany to program profilak-
tyczny, wychowawczy lub edukacyjny, ktory
zostat pozytywnie oceniony przez ekspertéw
i wpisany do jednej z krajowych baz programow
rekomendowanych (np. przez Osrodek Rozwoju
Edukacji, PARPA, KBPN, NASK lub Instytut Psy-
chiatrii i Neurologii). Program taki ma udoku-
mentowang skutecznos¢ i moze by¢ stosowany
w szkotach jako sprawdzone narzedzie profilak-
tyczne.

RW3. Czy realizowane w Panstwa szkole progra-
my lub dziatania w tym obszarze sg programami
rekomendowanymi? (Typ: pytanie jednokrotnego
wyboru)
1. Tak, to wytacznie programy rekomendowane
2. Czesciowo - niektdre programy sg rekomen-
dowane, inne nie
3. Nie, zaden z realizowanych programéw nie
jest rekomendowany

4. Trudno powiedzie¢

RW4. Do kogo kierowane sg programy lub dziata-
nia realizowane w Panstwa szkole? (Typ: pytanie
wielokrotnego wyboru)

1. Do uczniow
2. Do nauczycieli i wychowawcéw
3. Do rodzicéw lub opiekunéow

4. Do catej spotecznosci szkolnej (np. programy
integracyjne, akcje spoteczne)

RWs. Jak oceniajg Panstwo zakres (wystarczal-
nos¢) prowadzonych programow i dziatan w tym
obszarze? (Typ: pytanie jednokrotnego wyboru)

1. Zdecydowanie wystarczajacy

2. Raczej wystarczajacy

3. Raczej niewystarczajacy

4. Zdecydowanie niewystarczajacy

RW6. Czy Panstwa szkota chciataby, aby w przy-
sztosci realizowano wiecej dziatan lub progra-
méw w tym obszarze? (Typ: pytanie jednokrotne-
go wyboru)

1. Zdecydowanie tak
2. Raczej tak
3. Raczej nie
4. Zdecydowanie nie




MODUL 3. Relacje rowiesnicze i wsparcie rowiesnicze
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RW?7. Prosimy o ocene kazdego stwierdzenia w skali od 1do 5: s R -
(Typ: ocena w podanej skali, jednokrotnego wyboru w kazdym wierszu) O g “é’ g O
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1. Uczniowie wiedzg, jak budowac satysfakcjonujace relacje z réwiesnika- - W
mi w szkole >
2. Uczniowie znajg sposoby rozwigzywania konfliktéw bez przemocy N

i agresji

3. Uczniowie wiedzg, na czym polega wzajemne wsparcie i zaufanie w gru-
pie rowiesniczej

4. W naszejszkole panuje atmosfera zyczliwoscii wzajemnego szacunku 1 2 3 4 5§
5. Wiekszos¢ ucznidéw stara sie wspierac¢ kolegdw, ktdrzy majg trudnosci 1 2 3 4 5
6. Wspotpracaiakceptacja sa waznymi wartosciami w naszej szkole 1 2 3 4 5

7. Uczniowie w mojej szkole pomagaja sobie nawzajem w nauce i w co-
dziennych sytuacjach

8. W razie konfliktu wiekszos¢ ucznidw stara sie rozmawiac i dojs¢ do po-
rozumienia

9. W szkole odbywaja sie dziatania, ktére wzmacniajg relacje rowiesnicze
(np. wspdlne projekty, wolontariat)

10. Uczniowie potrafig stucha¢ innych i rozumiec ich punkt widzenia 1 2 3 4 5
11. Uczniowie potrafig wspdtpracowac w grupie 1 2 3 4 5

12. Uczniowie posiadajg umiejetnosci, ktére pomagajg im wspierac innych
w trudnych sytuacjach adekwatnie do ich roli

13. Szkota organizuje zajecia lub projekty wspierajgce budowanie dobrych
relacji miedzy uczniami

14. Uczniowie wiedzg, do kogo moga sie zwrocic¢ w szkole, jesli doswiadcza-
ja trudnosci w relacjach z réwiesnikami

15. Uwazam, ze dziatania szkoty skutecznie sprzyjaja budowaniu przyja-
znych i wspierajgcych relacji miedzy uczniami




MODUL 3. Relacje rowiesnicze i wsparcie rowiesnicze

RW8. Jakie sa gtéwne powody, dla ktérych w Pan-
stwa szkole nie realizowano tego rodzaju pro-
gramow lub dziatan? (Typ: pytanie wielokrotnego
wyboru)

1. Brak srodkdéw finansowych
2. Brak ofert programoéw w tym obszarze

3. Brak kompetentnych oséb do prowadzenia
dziatan

4. Brak czasu w planie pracy szkoty

5. Brak zainteresowania ze strony dyrekcji lub
rady pedagogicznej

6. Brak zainteresowania ze strony uczniow
lub rodzicow

7. Brak informacji o mozliwosciach realizacji
takich programéw (niska swiadomos¢ ist-
nienia ofert)

8. Trudnosci organizacyjne (np. brak prze-
strzeni, problem z dopasowaniem termi-
néw, przecigzenie kadry)

9. Brak wsparcia ze strony organu prowadzg-
cego lub instytucji zewnetrznych

10.0bawy dotyczgce wrazliwych tematéw po-
ruszanych w programach (np. emocje, prze-
moc, zdrowie psychiczne)

11.Priorytet innych dziatan w planie szkoty
(np. dydaktyka, przygotowanie do egzami-
now)

12.Trudnosci w utrzymaniu zaangazowa-
nia uczestnikow (niskie zainteresowanie
uczniow/rodzicéw w trakcie programu)

13.Inne (prosze podacd jakie): .......c.coveeirininnnnes

RW09. Czy widzg Panstwo potrzebe realizacji ta-
kich programoéw w przysztosci? (Typ: pytanie jed-
nokrotnego wyboru)

1. Zdecydowanie tak

2. Raczej tak

3. Raczej nie

4. Zdecydowanie nie

RW1o0. Czego potrzebuje Panstwa szkota, aby madc
prowadzi¢ tego rodzaju programy lub dziatania
w przysztosci? (Typ: pytanie wielokrotnego wyboru)

1. Wiekszego wsparcia finansowego (np. dota-
cji, grantow, funduszy zewnetrznych)

2. Dostepu do gotowych, sprawdzonych pro-
gramow rekomendowanych

3. Szkolenia i podnoszenia kompetencji kadry
(nauczycieli, pedagogow, psychologdéw)

4. Wsparcia merytorycznego lub organiza-
cyjnego ze strony instytucji zewnetrznych
(np. poradni, ORE, NASK, fundacji)

5. Wiekszego zaangazowania uczniow i rodzi-
cow

6. Wiekszego wsparcia ze strony dyrekcji lub
organu prowadzacego

7. Dostosowania planu pracy szkoty / czasu
narealizacje programow

8. Lepszej informacji o istniejgcych mozliwo-
$ciach i programach profilaktycznych

9. Materiatéw i narzedzi edukacyjnych (sce-
nariuszy, pomocy dydaktycznych, narzedzi
ewaluacyjnych)

10.Innego rodzaju wsparcia (prosze podac ja-




MODUL 4. Stygmatyzacja, dyskryminacja oraz hejt

w szkole i w Internecie

Modut ten obejmuje dziatania ukierunkowane
naprzeciwdziatanie uprzedzeniom, stereotypom,
wykluczeniuinierownemu traktowaniu uczniow.
Dotyczy programéw poruszajacych tematyke ak-
ceptacji réznorodnosci, rownego traktowania
ze wzgledu na pte¢, pochodzenie, status spotecz-
ny, wyznanie, sprawnosc¢ czy orientacje. Zawiera
réwniez inicjatywy dotyczace przeciwdziatania
przemocy stownej i emocjonalnej, edukacji me-
dialnej i cyfrowej, reagowania na hejt w Interne-
cie oraz ksztattowania postaw szacunku wobec
innych 0os6b w srodowisku szkolnym i online.

SH1. Czy od 2021 roku w Panstwa szkole realizowa-
no programy, dziatania lub projekty dotyczace tego
obszaru? (Typ: pytanie jednokrotnego wyboru)

1. Tak - przejdz do SH2

2. Nie - przejdz do SH8

SH2. Czy programy/dziatania w tym obszarze
sg realizowane regularnie (np. co roku, cyklicz-
nie)? (Typ: pytanie jednokrotnego wyboru)

1. Tak, regularnie

2. Sporadycznie (nieregularnie)

3. Jednorazowo (tylko raz po 2021r.)

4. Trudno powiedzie¢

Program rekomendowany to program profilak-
tyczny, wychowawczy lub edukacyjny, ktory
zostat pozytywnie oceniony przez ekspertéw
i wpisany do jednej z krajowych baz programow
rekomendowanych (np. przez Osrodek Rozwoju
Edukacji, PARPA, KBPN, NASK lub Instytut Psy-
chiatrii i Neurologii). Program taki ma udoku-
mentowang skutecznos¢ i moze by¢ stosowany
w szkotach jako sprawdzone narzedzie profilak-
tyczne.

SH3. Czy realizowane w Panstwa szkole progra-
my lub dziatania w tym obszarze sg programami
rekomendowanymi? (Typ: pytanie jednokrotnego
wyboru)
1. Tak, to wytacznie programy rekomendowane
2. Czesciowo - niektdre programy sg rekomen-
dowane, inne nie
3. Nie, zaden z realizowanych programéw nie
jest rekomendowany

4. Trudno powiedzie¢

SH4. Do kogo kierowane sg programy lub dziata-
nia realizowane w Panstwa szkole? (Typ: pytanie
wielokrotnego wyboru)

1. Do uczniow
2. Do nauczycieli i wychowawcéw
3. Do rodzicéw lub opiekunéow

4. Do catej spotecznosci szkolnej (np. programy
integracyjne, akcje spoteczne)

SHs5. Jak oceniaja Panstwo zakres (wystarczal-
nos¢) prowadzonych programow i dziatan w tym
obszarze? (Typ: pytanie jednokrotnego wyboru)

1. Zdecydowanie wystarczajacy

2. Raczej wystarczajacy

3. Raczej niewystarczajacy

4. Zdecydowanie niewystarczajacy

SH6. Czy Panstwa szkota chciataby, aby w przy-
sztosci realizowano wiecej dziatan lub progra-
méw w tym obszarze? (Typ: pytanie jednokrotne-
go wyboru)

1. Zdecydowanie tak
2. Raczej tak
3. Raczej nie
4. Zdecydowanie nie



MODUL 4. Stygmatyzacja, dyskryminacja oraz hejt

w szkole i w Internecie
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SH7. Prosimy o ocene kazdego stwierdzenia w skali od 1 do 5: s R -
(Typ: ocena w podanej skali, jednokrotnego wyboru w kazdym wierszu) O g “é’ g O
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1. Uczniowie potrafig rozpoznac przejawy hejtu i przemocy stownej w In- y W
ternecie s
2. Uczniowie wiedzg, jakie moga by¢ konsekwencje publikowania lub udo- -
stepniania obrazliwych tresci
3. Kadra pedagogiczna potrafi rozpozna¢ symptomy cyberprzemocy i re- -

agowac nanie
4. Wszkole panuje przekonanie, ze hejtidyskryminacjasg niedopuszczalne 1 2 3 4 5§

5. Uczniowie chetnie angazuja sie w dziatania promujace akceptacje i sza-
cunekdlainnych

6. Wsrdd nauczycieli i uczniow wzrosta swiadomos¢ znaczenia réwnego
traktowania i empatii

7. Uczniowie czesciej reaguja, gdy sa swiadkami hejtu w Internecie lub
w szkole

8. Nauczyciele szybciej i skuteczniej reaguja na przejawy dyskryminacji
lub wykluczenia

9. W szkole spadta liczba incydentéw zwigzanych z przemocg stowng lub
wykluczeniem uczniéow

10. Uczniowie stosujg zasady higieny cyfrowej (np. ograniczajg czas online,
dbajg o prywatnos¢, reaguja na tresci szkodliwe)

11. Programy szkolne przyczynity sie do wiekszej Swiadomosci, jak chroni¢
siebieiinnych w sieci

12. W szkole wzrosto poczucie bezpieczenstwa w korzystaniu z mediéw
spotecznosciowych i komunikatoréw

13. Szkota posiada skuteczne procedury reagowania na przypadki hejtu
i dyskryminacji

14. Uczniowie wiedzg, do kogo moga zwrdcic¢ sie o pomoc w przypadku do-
swiadczenia hejtu lub przemocy w sieci

15. Wspotpraca szkoty z rodzicami i instytucjami zewnetrznymi w tym za-
kresie ulegta poprawie



MODUL 4. Stygmatyzacja, dyskryminacja oraz hejt

w szkole i w Internecie

SH8. Jakie sg gtdwne powody, dla ktérych w Pan-
stwa szkole nie realizowano tego rodzaju pro-
gramow lub dziatan? (Typ: pytanie wielokrotnego
wyboru)

1. Brak srodkdéw finansowych
2. Brak ofert programoéw w tym obszarze

3. Brak kompetentnych oséb do prowadzenia
dziatan

4. Brak czasu w planie pracy szkoty

5. Brak zainteresowania ze strony dyrekcji lub
rady pedagogicznej

6. Brak zainteresowania ze strony uczniow
lub rodzicow

7. Brak informacji o mozliwosciach realizacji
takich programéw (niska swiadomos¢ ist-
nienia ofert)

8. Trudnosci organizacyjne (np. brak prze-
strzeni, problem z dopasowaniem termi-
néw, przecigzenie kadry)

9. Brak wsparcia ze strony organu prowadzg-
cego lub instytucji zewnetrznych

10.0bawy dotyczgce wrazliwych tematéw po-
ruszanych w programach (np. emocje, prze-
moc, zdrowie psychiczne)

11.Priorytet innych dziatan w planie szkoty
(np. dydaktyka, przygotowanie do egzami-
now)

12.Trudnosci w utrzymaniu zaangazowa-
nia uczestnikow (niskie zainteresowanie
uczniow/rodzicéw w trakcie programu)

13.Inne (prosze podacd jakie): .......c.coveeirininnnnes

SH9. Czy widza Panstwo potrzebe realizacji ta-
kich programoéw w przysztosci? (Typ: pytanie jed-
nokrotnego wyboru)

1. Zdecydowanie tak

2. Raczej tak

3. Raczej nie

4. Zdecydowanie nie

SH10. Czego potrzebuje Panstwa szkota, aby madc
prowadzi¢ tego rodzaju programy lub dziatania
w przysztosci? (Typ: pytanie wielokrotnego wyboru)

1. Wiekszego wsparcia finansowego (np. dota-
cji, grantow, funduszy zewnetrznych)

2. Dostepu do gotowych, sprawdzonych pro-
gramow rekomendowanych

3. Szkolenia i podnoszenia kompetencji kadry
(nauczycieli, pedagogow, psychologdéw)

4. Wsparcia merytorycznego lub organiza-
cyjnego ze strony instytucji zewnetrznych
(np. poradni, ORE, NASK, fundacji)

5. Wiekszego zaangazowania uczniow i rodzi-
cow

6. Wiekszego wsparcia ze strony dyrekcji lub
organu prowadzacego

7. Dostosowania planu pracy szkoty / czasu
narealizacje programow

8. Lepszej informacji o istniejgcych mozliwo-
$ciach i programach profilaktycznych

9. Materiatéw i narzedzi edukacyjnych (sce-
nariuszy, pomocy dydaktycznych, narzedzi
ewaluacyjnych)

10.Innego rodzaju wsparcia (prosze podac ja-
KIBEO): .o




MODUL 5. Zachowania autodestrukcyjne i samobdjcze

Ten modut dotyczy profilaktyki zachowan ryzy-
kownych i autodestrukcyjnych wsréd ucznidw,
a takze wczesnego rozpoznawania sygnatow
zagrozenia zdrowia psychicznego. Obejmuje
programy i dziatania majgce na celu budowanie
odpornosci emocjonalnej, rozwijanie umiejetno-
$ci szukania pomocy, wspieranie uczniow w kry-
zysie oraz ksztattowanie postaw troski o wtasne
i cudze zycie. W tym obszarze mieszczg sie takze
dziatania z zakresu interwencji kryzysowej, pro-
filaktyki samouszkodzen, depresji mtodzienczej,
mysli samobdjczych oraz wsparcia w sytuacjach
kryzysowych.

AS1. Czy od 2021 roku w Panstwa szkole realizowa-
no programy, dziatania lub projekty dotyczace tego
obszaru? (Typ: pytanie jednokrotnego wyboru)

1. Tak = przejdz do AS2

2. Nie - przejdz do AS8

AS2. Czy programy/dziatania w tym obszarze
sa realizowane regularnie (np. co roku, cyklicz-
nie)? (Typ: pytanie jednokrotnego wyboru)

1. Tak, regularnie

2. Sporadycznie (nieregularnie)

3. Jednorazowo (tylko raz po 2021r.)

4. Trudno powiedzie¢

Program rekomendowany to program profilak-
tyczny, wychowawczy lub edukacyjny, ktory
zostat pozytywnie oceniony przez ekspertéw
i wpisany do jednej z krajowych baz programow
rekomendowanych (np. przez Osrodek Rozwoju
Edukacji, PARPA, KBPN, NASK lub Instytut Psy-
chiatrii i Neurologii). Program taki ma udoku-
mentowang skutecznos¢ i moze by¢ stosowany
w szkotach jako sprawdzone narzedzie profilak-
tyczne.

AS3. Czy realizowane w Panstwa szkole progra-
my lub dziatania w tym obszarze sg programami
rekomendowanymi? (Typ: pytanie jednokrotnego
wyboru)
1. Tak, to wytgcznie programy rekomendowane
2. Czesciowo - niektére programy sg rekomen-
dowane, inne nie
3. Nie, zaden z realizowanych programdw nie
jest rekomendowany

4. Trudno powiedzie¢

AS4. Do kogo kierowane sg programy lub dziata-
nia realizowane w Panstwa szkole? (Typ: pytanie
wielokrotnego wyboru)

1. Do uczniow
2. Do nauczycieli i wychowawcéw
3. Do rodzicéw lub opiekunéow

4. Do catej spotecznosci szkolnej (np. programy
integracyjne, akcje spoteczne)

ASs5. Jak oceniajg Panstwo zakres (wystarczal-
nos¢) prowadzonych programow i dziatan w tym
obszarze? (Typ: pytanie jednokrotnego wyboru)

1. Zdecydowanie wystarczajacy

2. Raczej wystarczajacy

3. Raczej niewystarczajacy

4. Zdecydowanie niewystarczajacy

AS6. Czy Panstwa szkota chciataby, aby w przy-
sztosci realizowano wiecej dziatan lub progra-
méw w tym obszarze? (Typ: pytanie jednokrotne-
go wyboru)

1. Zdecydowanie tak
2. Raczej tak
3. Raczej nie
4. Zdecydowanie nie



MODUL 5. Zachowania autodestrukcyjne i samobdjcze

(<5} X

= 3

(V] («D] (F]

2 2 2

S0 E oy S

. . . . © & ® ®8 o
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1. Nauczyciele potrafig rozpoznac kryzys emocjonalny i samobdjczy ucznia 1 2 3 4 5§

2. Nauczyciele wiedzg, jakie nalezy podjac¢ dziatania wobec ucznia w kry-
zysie samobdjczym

3. Nauczyciele we wspotpracy ze szkolnym specjalista wiedzg, jak nalezy
wspierac¢ ucznia po prébie samobdjczej

4. Nauczyciele wiedzg, czym sg samouszkodzenia i jak nalezy wspierac
ucznia, ktoéry ich dokonuje

5. Nauczyciele wiedzg, jak rozmawiac z rodzicem ucznia doswiadczajace-
go kryzysu samobdjczego

6. Uczniowie czesciej reagujg, gdy zauwazg w swoim otoczeniu osobe
w kryzysie

7. Nauczyciele szybcieji skuteczniej reaguja, kiedy w placéwce jest uczen
w kryzysie samobdjczym, po probie samobdjczej lub dokonujgcysamo- 1 2 3 4 5§
uszkodzen

8. Rodzice wiedzg, ze w przypadku kryzysu psychicznego lub samobdjcze-
go dziecka moga zwrdcic sie o wsparcie do szkoty

9. Uczniowie potrafig rozpoznac kryzys emocjonalny u réwiesnika i wie-
dzg, na czym polega pierwsza pomoc emocjonalna

10. Uczniowie wiedzg, gdzie w szkole zgtosi¢ sie po pomoc w kryzysie emo-
cjonalnym swoim lub kolegi z klasy, znaja takze numery telefonéw, 1 2 3 4 5
gdzie bezptatnie orazanonimowo mogga uzyskac¢ wsparcie

11. Szkota posiada skuteczne procedury reagowania w sytuacji kryzysu sa-
mobdjczego ucznia, préby samobdjczej czy samobdjstwa

12. W szkole zostat powotany zespot kryzysowy 1 2 3 4 5

13. Wspdtpraca szkoty z rodzicami i instytucjami zewnetrznymi w tym za-
kresie ulegta poprawie

14. Na szkolnych korytarzach zostaty umieszczone informacje dotyczace
tego, gdzie skierowac sie po pomoc dla siebie lub kolegi w kryzysiepsy- 1 2 3 4 5§
chicznym i samobdjczym

15. Nauczyciele wiedzg, jak wprowadzi¢ dostosowania dla ucznia, ktory
wrdcit do szkoty po prébie samobdjczej



MODUL 5. Zachowania autodestrukcyjne i samobdjcze

AS8. Jakie sg gtdwne powody, dla ktorych w Pan-
stwa szkole nie realizowano tego rodzaju pro-
gramow lub dziatan? (Typ: pytanie wielokrotnego
wyboru)

1. Brak srodkdéw finansowych
2. Brak ofert programoéw w tym obszarze

3. Brak kompetentnych oséb do prowadzenia
dziatan

4. Brak czasu w planie pracy szkoty

5. Brak zainteresowania ze strony dyrekcji lub
rady pedagogicznej

6. Brak zainteresowania ze strony uczniow
lub rodzicow

7. Brak informacji o mozliwosciach realizacji
takich programéw (niska swiadomos¢ ist-
nienia ofert)

8. Trudnosci organizacyjne (np. brak prze-
strzeni, problem z dopasowaniem termi-
néw, przecigzenie kadry)

9. Brak wsparcia ze strony organu prowadzg-
cego lub instytucji zewnetrznych

10.0bawy dotyczgce wrazliwych tematéw po-
ruszanych w programach (np. emocje, prze-
moc, zdrowie psychiczne)

11.Priorytet innych dziatan w planie szkoty
(np. dydaktyka, przygotowanie do egzami-
now)

12.Trudnosci w utrzymaniu zaangazowa-
nia uczestnikow (niskie zainteresowanie
uczniow/rodzicéw w trakcie programu)

13.Inne (prosze podacd jakie): .......c.coveeirininnnnes

AS9. Czy widza Panstwo potrzebe realizacji ta-
kich programoéw w przysztosci? (Typ: pytanie jed-
nokrotnego wyboru)

1. Zdecydowanie tak

2. Raczej tak

3. Raczej nie

4. Zdecydowanie nie

AS10. Czego potrzebuje Panstwa szkota, aby mdc
prowadzi¢ tego rodzaju programy lub dziatania
w przysztosci? (Typ: pytanie wielokrotnego wyboru)

1. Wiekszego wsparcia finansowego (np. dota-
cji, grantow, funduszy zewnetrznych)

2. Dostepu do gotowych, sprawdzonych pro-
gramow rekomendowanych

3. Szkolenia i podnoszenia kompetencji kadry
(nauczycieli, pedagogow, psychologdéw)

4. Wsparcia merytorycznego lub organiza-
cyjnego ze strony instytucji zewnetrznych
(np. poradni, ORE, NASK, fundacji)

5. Wiekszego zaangazowania uczniow i rodzi-
cow

6. Wiekszego wsparcia ze strony dyrekcji lub
organu prowadzacego

7. Dostosowania planu pracy szkoty / czasu
narealizacje programow

8. Lepszej informacji o istniejgcych mozliwo-
$ciach i programach profilaktycznych

9. Materiatéw i narzedzi edukacyjnych (sce-
nariuszy, pomocy dydaktycznych, narzedzi
ewaluacyjnych)

10.Innego rodzaju wsparcia (prosze podac ja-




