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VIl klasa szkoty podstawowej
e mysli samobdjcze 17% (dziewczeta 30%, chtopcy 5%)
e plany samobdjcze 15% (dziewczeta 26%, chtopcy 5%)
® préby samobdjcze 8 % (dziewczeta 13%, chtopcy 3%)

mysli samobdjcze 23% (dziewczeta 28%, chtopcy 18%)
e plany samobdjcze 21% (dziewczeta 25%, chtopcy 17%)
® préby samobdjcze 12 % (dziewczeta 17%, chtopcy 8%)



SAMOOKALECZENIA

W VIl klasach szkoty podstawowej
e dziewczeta 28%,
® chtopcy 6%

e dziewczeta 26%,
® chtopcy 9%

Ogétem u jednych i drugich 17%.




WSPARCIE ROWIESNICZE

Przynajmniej jedna osoba zwierzyta sie z mysli samobodjczych

e w klasach VIl - 30%
e w klasach lll - 45%

Przynajmniej jedna osoba zwierzyta sie z proby samobdjczej

e w klasach VIl - 25%
e w klasach lll - 44%
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Czy zdarzyto Ci sie pomoc
koledze/kolezance, ktérzy powiedzieli
Ci o swoich myslach samobdjczych?

e w klasach VIl - 37%
e w klasach lll - 53%




ZACHOWANIA SAMOBOJCZE
A TRESCI SUICYDALNE

Klasy VII
39% uczniom wysSwietlajg sie tresci suicydalne
® 24% rzadko,
® 8% czasami,
® 4% czesto,
® 3% bardzo czesto

Klasy Il
55% uczniom wyswietlajg sie tresci suicydalne
e 31%rzadko,
® 17% czasami,
® 4% czesto,
e 3% bardzo czesto




UCZNIOWIE DOS'WIADC,ZAJACY ZACHOWAN
SAMOBOJCZYCH, A TRESCI SUICYDALNE

Klasy VII

Uczniowie z myslami samobojczymi

48% wyswietlaja sie tresci suicydalne - w tym:

® 12% bardzo czesto,
® 13 % czesto,
® 23% czasami

Uczniowie z planami

52% wyswietlaja sie tresci suicydalne - w tym:

® 16% bardzo czesto,
® 12 % czesto,
® 24% czasami.

Uczniowie po probach

57% wyswietlaja sie tresci suicydalne - w tym:

® 25% bardzo czesto,
® 9 % czesto,
® 23% czasami.




UCZNIOWIE DOS'WIADC,ZAJACY ZACHOWAN
SAMOBOJCZYCH, A TRESCI SUICYDALNE
Klasy Il

Uczniowie z myslami samobéjczymi

43% wyswietlaja sie tresci suicydalne - w tym:
® 7% bardzo czesto,
® 10 % czesto,
® 26% czasami

Uczniowie z planami

44% wyswietlaja sie tresci suicydalne - w tym:
® 7% bardzo czesto,
® 10 % czesto,
® 27% czasami.

Uczniowie po prébach

41% wyswietlaja sie tresci suicydalne - w tym:
e 8% bardzo czesto,
e 10 % czesto,
® 23% czasami.



ZACHOWANIA SAMOBOJCZE
A CZYNNIKI POSREDNIE
Klasy VIl

Okoto 20% uczniéw doswiadczajacych zachowan
samobdjczych spedza ponad 7 godzin dziennie

w internecie (jedna piata), ponad 60% jest obrazana
przez osoby znane ze szkoty, ponad 50 % przez nieznane,

ponad 60% korzysta z mediow spotecznosciowych bez
zadnego celu.




ZACHOWANIA SAMOBOJCZE
A CZYNNIKI POSREDNIE
Klasy Ili

Okoto 20% uczniéw doswiadczajacych zachowan
samobdjczych spedza ponad 7 godzin dziennie w
internecie (jedna piata) z czego ponad 2/% po probie
samobdjczej, okoto /0% jest obrazana przez osoby znane

ze szkoty, ponad 60 % przez nieznane, okoto 70%
korzysta z mediow spotecznosciowych bez zadnego celu.




PRZEMOC A ZACHOWANIA SUICYDALNE
KLASY VI

Ponad 60% badanych doswiadczajacych zachowan samobdjczych
doswiadczyto wiecej niz jednego rodzaju przemocy.

99% z myslami samobdjczymi doswiadczyto przynajmniej jednego
rodzaju przemocy

99% z planami doswiadczyto przynajmniej jednego rodzaju przemocy

100% po probie samobdjczej doswiadczyto przynajmniej jednego
rodzaju przemocy




MYSLI

23%

14%

47%

15%

15%

7 %

doswiadczyto przemocy seksualnej,

zaznato przemocy fizycznej od rodzica lub opiekuna,
zaznato przemocy psychicznej od rodzica/ opiekuna,

byto dreczonych w szkole zazwyczaj kilka razy w tygodniu,
byto dreczonych w szkole zazwyczaj kilka razy w miesiacu,

ogladato przemoc pomiedzy opiekunami lub rodzicami w domu.




PLANY

27%

18%

47%

16%

15%

7 %

doswiadczyto przemocy seksualnej,

zaznato przemocy fizycznej od rodzica lub opiekuna,
zaznato przemocy psychicznej od rodzica/opiekuna,

byto dreczonych w szkole zazwyczaj kilka razy w tygodniu,
byto dreczonych w szkole zazwyczaj kilka razy w miesiacu,

ogladato przemoc pomiedzy opiekunami lub rodzicami w domu.




PROBY

41% doswiadczyto przemocy seksualnej,

35% zaznato przemocy fizycznej od rodzica lub opiekuna,

68% zaznato przemocy psychicznej od rodzica/opiekuna,

28% byto dreczonych w szkole zazwyczaj kilka razy w tygodniu,
17% byto dreczonych w szkole zazwyczaj kilka razy w miesiacu,

13 % ogladato przemoc pomiedzy opiekunami lub rodzicami w domu.




PRZEMOC A ZACHOWANIA SUICYDALNE
KLASY il

z myslami samobdjczymi doswiadczyto przynajmniej jednego
rodzaju przemocy.

z planami doswiadczyto przynajmniej jednego rodzaju
przemocy.

po probie samobdjczej doswiadczyto przynajmniej jednego
rodzaju przemocy.




MYSLI

doswiadczyto przemocy seksualnej,

zaznato przemocy fizycznej od rodzica lub opiekuna,

byto dreczonych w szkole zazwyczaj kilka razy w tygodniu,
byto dreczonych w szkole zazwyczaj kilka razy w miesigcu,

ogladato przemoc pomiedzy opiekunami lub
rodzicami w domu.




PLANY

doswiadczyto przemocy seksualnej,

zaznato przemocy fizycznej od rodzica lub opiekuna,

byto dreczonych w szkole zazwyczaj kilka razy w tygodniu,
byto dreczonych w szkole zazwyczaj kilka razy w miesigcu,

ogladato przemoc pomiedzy opiekunami lub
rodzicami w domu.




PROBY

doswiadczyto przemocy seksualnej,

zaznato przemocy fizycznej od rodzica lub opiekuna,

byto dreczonych w szkole zazwyczaj kilka razy w tygodniu,
byto dreczonych w szkole zazwyczaj kilka razy w miesiacu,

ogladato przemoc pomiedzy opiekunami lub
rodzicami w domu.




zycie warte
_ii-'i-it TOZMOWY
DZIEKUJE!

dr Halszka Witkowska



	Slide 1:       Zachowania samobójcze wśród polskich nastolatków
	Slide 2
	Slide 3: ZACHOWANIA SAMOBÓJCZE
	Slide 4: SAMOOKALECZENIA
	Slide 5: WSPARCIE RÓWIEŚNICZE
	Slide 6
	Slide 7: ZACHOWANIA SAMOBÓJCZE  A TREŚCI SUICYDALNE
	Slide 8: UCZNIOWIE DOŚWIADCZAJĄCY ZACHOWAŃ SAMOBÓJCZYCH, A TREŚCI SUICYDALNE Klasy VII
	Slide 9: UCZNIOWIE DOŚWIADCZAJĄCY ZACHOWAŃ SAMOBÓJCZYCH, A TREŚCI SUICYDALNE Klasy III
	Slide 10: ZACHOWANIA SAMOBÓJCZE  A CZYNNIKI POŚREDNIE  Klasy VII
	Slide 11: ZACHOWANIA SAMOBÓJCZE  A CZYNNIKI POŚREDNIE  Klasy III
	Slide 12: PRZEMOC A ZACHOWANIA SUICYDALNE KLASY VII
	Slide 13: MYŚLI
	Slide 14: PLANY
	Slide 15: PRÓBY
	Slide 16: PRZEMOC A ZACHOWANIA SUICYDALNE KLASY III
	Slide 17: MYŚLI
	Slide 18: PLANY
	Slide 19: PRÓBY
	Slide 20

